
GÜN ANTRENÖR ADI BRANŞI ANTRENMAN SAATİ ANTRENMAN YERİ ANTRENMAN GRUBU PROJE ADI

PAZARTESİ ARDA EROL KARATE 17:00 - 21:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ DİLEK ATAR ATLETİZM 17:00-19:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ DİLEK ATAR SABAH SPORU 10:00-12:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ BÜYÜKLER GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ TUNAHAN KARKIN VOLEYBOL 11:00-13:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ BÜYÜKLER EVİNİN SULTANLARI

PAZARTESİ MEHMET MAVİŞ FUTBOL 15:00 - 17:00 BEYLİKDÜZÜ ALL STAR HALI SAHALARI MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ YUSUF CAN VOLEYBOL 18:30-20:30 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER-YILDIZLAR-GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

SALI ARDA EROL KARATE 17:00 - 21:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI TUNAHAN KARKIN VOLEYBOL 18:00-20:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI MEHMET KAYA CİMNASTİK 16:00-18:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

SALI YUSUF CAN VOLEYBOL 17:00-20:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER-YILDIZLAR-GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA ARDA EROL KARATE 17:00 - 21:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA DİLEK ATAR ATLETİZM 17:00-19:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA DİLEK ATAR SABAH SPORU 10:00-12:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ BÜYÜKLER GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA MEHMET MAVİŞ FUTBOL 15:00 - 17:00 BEYLİKDÜZÜ ALL STAR HALI SAHALARI MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA YUSUF CAN VOLEYBOL 18:30-20:30 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER-YILDIZLAR-GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE ARDA EROL KARATE 17:00 - 21:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE TUNAHAN KARKIN VOLEYBOL 11:00-13:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ BÜYÜKLER EVİNİN SULTANLARI

PERŞEMBE TUNAHAN KARKIN VOLEYBOL 18:00-20:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE MEHMET KAYA CİMNASTİK 16:00-18:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE YUSUF CAN VOLEYBOL 17:00-20:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER-YILDIZLAR-GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMA ARDA EROL KARATE 17:00 - 21:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMA DİLEK ATAR ATLETİZM 17:00-19:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA DİLEK ATAR SABAH SPORU 10:00-12:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ BÜYÜKLER GSB SPOR OKULLARI

CUMA MEHMET MAVİŞ FUTBOL 15:00 - 17:00 BEYLİKDÜZÜ ALL STAR HALI SAHALARI MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA YUSUF CAN VOLEYBOL 18:30-20:30 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER-YILDIZLAR-GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ MEHMET KAYA CİMNASTİK 12:00-14:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

PAZAR MEHMET KAYA CİMNASTİK 12:00-14:00 BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

PAZAR BEYLİKDÜZÜ SPOR KOMPLEKSİ

Mehmet KOZAN Mehtap ŞEN Doğan ANŞİN

Şef Beylikdüzü Gençlik ve Spor İlçe Müdürü

NİSAN 2022 BEYLİKDÜZÜ GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ HAFTALIK ANTRENMAN PROGRAMI 


